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El COF Álava imparte una charla a 
pacientes con psoriasis  
 
Vitoria-Gasteiz, 16 de diciembre de 2011___________ El Colegio Oficial 
de Farmacéuticos de Álava ha organizado esta semana un encuentro en 
colaboración con Acción Psoriasis, dirigido a pacientes afectados por esta 
patología.  
 
La directora del Centro de Información de Medicamentos del COF Álava, Marisa 
Martínez ha impartido la charla Cuidados básicos de la piel en pacientes 
con psoriasis , en la que se han abordado los diferentes tratamientos 
terapéuticos prescritos por los dermatólogos. Asimismo, los asistentes han 
encontrado respuestas a dudas que se suelen plantear, como la forma correcta 
de aplicación de medicamentos por vía tópica y las particularidades de los 
distintos excipientes, además de ofrecer consejos y recomendaciones prácticas 
para la higiene diaria y los cuidados específicos que requiere la piel de estos 
pacientes 
 
Esta actividad se enmarca dentro del convenio firmado el pasado año por el  
COF ÁLAVA y Acción Psoriasis, en el que las dos organizaciones establecieron 
unos compromisos para la difusión de información y realización de actividades y 
jornadas informativas. 
 
A la reunión han acudido una veintena de pacientes afectados de psoriasis y 
familiares. 
 
 
Se adjunta fotografía del encuentro. 
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