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las medidas que podemos adoptar son CONSUMO DE CANNABIS
_...Emﬁw;_E...E:..o:..m&m:.mﬁ._E....__.uuo.m__ommmnﬂm,mxnn:mﬂ_msﬂmMHﬁm m Z .— O < m z m m

opinién de que debe cambiar su comportamiento y de los beneficios que
esto tendria. Plantearse conjuntamente un plan para cambiar su conducta,

® No banalizar el consumo. 5i sabemos que estd consumiendo y la familia - . =
ere! : ;Qué es el cannabis?’

no puede o no quiere intervenir, siempre podemos consultar o pedir ayuda

externa.
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rutinas o habitos. Es necesario llevar un clerto control de la forma en la que

administra su dinero.

En el caso de que la familia y educadores necesiten ayuda externa, cabe
solicitarla al Servicio de Toxicomanias de Alava, perteneciente a Osakidetza-
Servicio Vasco de Salud. En este centro se presta ayuda especializada para
tratar el consumo de cannabis en la Juventud.
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;Cémo saber si hay consumo?

;{Qué puedo hacer?

~ Servicio de Toxicomanias de Al:
Grupo de Conductas ha_-nﬂ._.ﬂm
Universidad de Oviedo
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